Hkotadjiom

ESKi OYUNLAR

Bilgisayarlar yokken , cocuklar ne yaparmis ?
Bugtin anlatti babam, hangi oyunlari oynarms.
Dinledim uzun uzun , o eski oyunlari,

C“)Hlece sastim kaldim, meger ne oyunlar varmis.

Once celik comak dedi, 6ylece bakakaldim.
Ne demek istemisti, ilk énce anlamadim.
Iki sopaymis bunlar, biri uzun biri kisa,

Vurunca tiim glictiyle , ugarmis en uzaga.

< Asagidaki sorulari , siire gére yanitlayiniz.

1- Cocugun babasi , sirde hangi eski
oyunlardan bahsetmis?

Kérebe ve celik comak oyunlarindan bahsetmis.

2- Celik comak nasil bir oyunmus ?
Uzun ve kisa iki cubukla oynanan bir oyunmus. Kisa
cubuga vurarak uzaga génderilirmis.

3- Kérebe nasil bir oyunmus ?
Ebenin géziiniin baglanip , diger ¢ocuklar yakalamaya
calistgr bir oyununmus.

4~ Sairin cocuklara tavsiyesi nedir ?

Bilgisayar basindan kalkip ;sokaklari donatmalar.

5- Siirin basligini siz belirleseydiniz , nasil bir
baslk secerdiniz?
(Herkes kendi basligini belirleyecek.)
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Kérebeymis diger oyun, gézleri bagli ebenin.
Kagisirmis cocuklar, miimkiini yokmus gérmenin.
Sonunda yakalarmis , cocuklardan birini,
Zevkine doyulmazmis , kdrebe oynamanin.

Tirld tirld oyunlar, anlatmayla bitiremem.
Hepsini sayarsam , bu siiri yetiremem.

Sizde bazen oynayin, bu eski oyunlari,
Bilgisayar basindan kalkin, donatin sokaklari.

+ Asagda bazi deyimler ile ilgili gérseller
verilmistir. Bu gérselleri yorumlayarak .
deyimleri bulunuz. Altlarindaki bosluklara

HOZInIZ.

Gézden diismek

Akl bir karis havada

Armut pis ag dii
rmut pis agzima dis olmak
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Holullfom

TIRNAK ISARETI
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Asagidaki bilgileri glizelce okuyalim. Bilgilerin yan tarafinda yazili olan tiimcelere ,

érneklerdeki gibi tirnak isaretlerini yerlestirelim.

?(Bog,ko bir

alinti sozler

tirnak isareti

kisiden alinan,

icerisine alinir.

?Bir eserden

bahsederken,

B

eser adi

tirnak isareti

icerisine alinir.

Vurgulcnmck
istenen
sozcikler

tirnak isareti

icerisine alinir.

YV V. V V V
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Atatiirkdiisman gemilerini gériince * Geldikleri gibi giderler.” dedi.
Mevlana “ Ne olursan ol , yine gel.” demistir.

Aile doktorumuz “ Her seyin basi saglk. * dedi.

Hz. Ali “ Bana bir harf 8gretenin bin yil kélesi olurum. “ demis.

Annem “ Cabuk buraya gell “ diye bagird..

Balzac'n “ Vadideki Zambak “ adli romanini okudun mu ?
Gustave Flaubertin “ Madame Bovary “ adli eseri , bir klasiktir.
Atatiirk'in en 6nemli eseri “ Nutuk “ adli eseridir.

Omer Seyfettinin “ Perili Késk “ adli romani beni ¢ok etkiled..
Ogretmenimiz bana “ Ezop Masallar “ adli kitabi verd..

Bugiin okulda “ nota &gretimi * tzerinde duracagz.
Yarin  “ileri diizeyde siirtis teknikleri”  semineri var.
Bu hafta “ dért basamakli sayilar “ konusunu isleyecegiz.
Bu ddevimizin konusu “ tirnak isareti “ olacak.

Konusmaci bugtin“cagimizda teknoloji “ temasi tizerinde konusacak.

< Asagdaki ciimlelerdeki . yay ayracla belirtilen yerlere uygun noktalama isaretlerini

koyunuz.

égretmen (") Geg kaldin yine.( “) dedi.

Asik Veysel bir eserinde ( “) Benim sadik yarim kara topraktir. ( “) demistir.

Orhan Veli Kank( “ Jin () istanbul'u Dinliyorum ( “) siirini okudun mu (7

Okul miidiir (“) Cocuklar bagimsizigimizin en 8nemli sembolii bayragimizdir. ()

seklinde konustu( . )

Atatiirk (") in (*) Hayatta en hakiki miirsit ilimdir.( “ ) s6zi sizce ne anlama geliyor( 7 )
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Hotafiotom

< Asagdaki say carklarindaki rakamlan zihinden toplayarak, érnekteki gibi ilgili bélimlere yaziniz.

+ Asagidaki toplama islemlerini zihinden yaparak, en alt bélimdeki sifreyi bulunuz.

2512 + 300 = 2812 M 2796 + 200 = 209¢ K 5512 + 300 = 5812/ L
7852+100= 7059 || 2005+ 700= 5705 vy | 1345 +100 = 1445[ |
4158 + 800 = 4958 L | 3210 + 600 = 3810/ Ul = 8128 + 800 = 8928 K
1025 + 900 = 1925/ O 4200 + 200 = 4400 L 2046 + 900 = 2946| U
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Hotalitom

PROBLEM
COZELIM

;@

1- 2156 > ......> 2150 ifodesinde
iki sayl arasinda kalan tek sogllcrln

2- Bir toplama isleminde toplam 4528.
Toplananlardan birine 325 eklegip

toplamlar kactir”?

CEVAP: 2151 +2153+2155=6459

digerinden 48 cikarirsak yeni toplam

kac olur?

CEVAP: 325-48=277
4528+277=4805

4- M < 2460 ve K< 3256 ise

M ve K sogularmln Herlerine Hazdabilecek

3- 9-8-7-0-2-1 saylanyla yazilabilecek
4 basamakli en kiictk ve en biiyuk
en biiyik cift saylarin toplamlari kagtir?

CEVAP: 2458+3254= 5712

ﬂ
- o
A

sayinin toplamlari kac olabilir?

CEVAP: 9872+1027=10 899

5- Dért basamakli en kiictik tek sayr ile

987'3i toplcdlm. Daha sonra tzerine

1254 ekledim. Buldugum sayi kactir?
CEVAP: 1001+987=1988
1988+1254= 3242

7-1254 ile 1260 arasindaki ¢ift

sayilari topluyorum. Cikan sonucun
tizerine dort basamakli en kiictk cift

sayiyr ekliyorum. Sonug kag olabilir?
CEVAP: 1256+1258=2514
2514+1000=3514
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6- 1705 scglsmdon hemen &nce gelen

lic tane tek sayinin toplamini bulunuz .

CEVAP: 1703+1701+1699= 5103

8- Bir toplama isleminde ilk toplanan
1325'tr. Ikinci toplonan ise ilk
toplandan 1547 fazladlr. Bu toplama

isleminin sonucu kac olabilir ?

CEVAP: 1325+1547=2872
2872+1325= 4197
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+ Asagdaki semalarda , sorulara dogru yada
yanls olarak cevap vererek ilerleyiniz.
Ulastiginiz besinin altia v koyunuz.

[ Besinleri tazeyken }

tUketmeligiz.

D Y
[ '

[ Stit cabuk bozulmaz. } [ Kiraz kis meyvesidir. }

LU LU

D Y D Y

< Yukarida kelimler ile asagidaki bosluklar:

doldurunuz. . ) . \’\
> Besinleri mevsiminde ve yerinde yemeliyiz. ’ @ g Y
» Hazir gidalardaki koruyucular sagligimiza ) |\/| O )

zarar verir. [ En saglkli gidalar }

hormonlu olanlardrr.

» Besinlerin en son ne zaman tUketilebilecegini

D Y

belirten tarihe son kullanma tarihi denir.

'

> Besinleri kagnatlp, cam kavanozlara kogcrck [ Protein stitte bulunur. } [Su her besinde bulunur]
saklama ydntemine konserve denir.

D Y D

Y
> Besinleri mevsimi disinda da taze yiyebilmek 7 \ . \
L :

icin dondurarak saklariz. t .
- |,®;\ .

< Dogru olanlarin basina "D, yanls

O O /]

«/Lf: Yaglar vitamin
(Y ) Tuz , bal gibi gidalar cabuk bozulur S% &

olanlanin basina “Y” koyunuz.

deposudur.

(Y ) Yazin portakal yemeliyiz. D Y
P Y Y —
(D) Sirekli karbonhidrat agirlkli beslenmek

obeziteye yol acar .

'

[ Vitamin dUzenleHicidir.} [ Mineraller onaricidir. }

( D) Besinleri saklama yéntemlerinden biriside D Y D Y

kurutmadir.

(D) Hormonlu gidalar sagliksizdir.

( D) Mevsiminde yenilen besinler ekonomiktir.
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Hotaliotom

< Asagdaki sorulan cevaplayiniz.

&, Besinleri uzun siire saklamak icin bircok &

yontem kullanilir. Besinleri saklama

36ntemlerinden iki tanesini yaziniz.

iy

Kurutma , dondurma.

@, Son kullanma tarihi nedir? Neden cok
kﬁ} onemlidir?
Besinlerin tiiketilebilecegi en son stireyi belirten
tarihtir. Bayat gida tikketmemizi Snler.

%TSE kisaltmasinin acilimi nedir ? @
Tirk Standartlar Enstitiisi
L

P |
*ﬁ)Proteinlerin gorevleri nelerdir ? Hang s

besinlerde bulunurlar ?
Yapici ve onaricidirlar. Hogvcnsol gldolordc
daha cok bulunurlar.

-,
!ﬁ}Aﬁrl karbonhidrat tiiketiminin ne gibi *&.

zararlari olabilir?

v

Viicudumuzda fozlo yag birikimine neden

olur. Béylece obezite olusur.

Hi

v
Kemik gelisimimiz ve boyumuzun uzamasi ¥
icin hangi besinleri tiiketmeliyiz”?
Siit ve siit triinleri en basta olmak tizere
protein agirlkli besinleri tiketmeliyiz.

‘o) g9

4
!ﬁ)Vitcminlerin gorevleri nelerdir?

Vitaminler dUzenlegicidirler.
2, Su ve mineraller hangi besinlerde bulunur ?

Su ve mineraller tim besinlerde bulunur.
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+ Asagidaki coktan se¢meli sorulari
cevaplayiniz.

%Amgldo verilen bilgilerden hangisi yanlistir?

A) Besinleri yerinde ve zamaninda yemeliyiz.

B) Son kullanma tarihi son derece dnemlidir.
Ambalajli gidalari alirken , renklerine ve
sekillerine bakmaliyiz.

D) Mevsiminde yenen besinler daha scgllklldlr.

| Eegws ol
| Dimerleys  Viemner
| Yeperenona Keboridtar

,Yukcrldcki besin gruplcrlglc gorevleri

eslestirilirse , nasil bir eslesme olur ?

N
o < /

D).

L Hayvansal besinler protein bakimindan

Qﬂ)zengindirler. Bu nedenle yapici ve
onaricidrrlar. Asagida verilen besinlerden
hangisi hayvansal bir besindir ?

v ¥
% D)
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Birdir
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# Yukarda kiiltiriimiize ait eski oyunlarin
isimleri var. Asagidaki bosluklara bu
oyunlarin isimlerini yaziniz.

» Koniye benzer bir tahtaya ip sikica sarilir.

Daha sonra ip hizlica ¢ekilir ve oyuncak

dénmeye baslar. Bu oyuncaga topac denir.

Celik

comak

> At lizerinde , uzun ve sivri cubuklar ile
oynanan geleneksel oyunumuza cirit denir.

» Cocuklar kambur seklini alarak egilirler.
Daha sonra sirayla birbirlerinin tizerlerinden
atlarlar. Ogunun adina birdir bir denir.

» Cocuklarin iki gruba ayrilarak , kalin bir ipi
kuvvetlice cekmeleriyle oynanan oyunun adi

halat cekme dir.

» Biri uzun biri kisa iki sopcgla oynan oyunun

adina celik comak denir.

% Sizde eskiden olmcglp gunumiizde
oynanan dort tane oyun yaziniz..

1- Pubg
[—

2-Konsol ogunlorl

[R———
3-Bil9isagar ogunlarl

I
4-Mine crcft

Ww.ilkokullugum.com
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0000000000

s =" ~oyunu nasil—
“oynanir ? Acklayiniz, —
[ Yossr taslar tist Uste dizilir.—— Y

tiopioztri yapitarak—— —— ¢
distirtimeye-calstr Ebe taglarr§
dlisirince, diger cocukdar— —
dlizeltens kadar onlar——
BE@‘%OE@:i_ —

Eskiden kéglerde hayvantar —
t@ﬁﬂﬁtf&dﬁdﬁ eklemterindeki—
[yuvarlak kemikter cikarilr ve—
© | oyunoynanrd. fste-ask oyunu

Egﬁa;}’z A,IIO%' NZ—

[-astk-adindaki bu kemikler its

‘Ebe gz yumar ve sagmaga
' beaslar-Diger cocudar-soklamr.—
‘Ebe gérdiigi cocugusobeler -
ve

(0000000000

—
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Holulfom

« Asagidaki bulmacanin icerisinde bazi oyunlar sakli. Bulmacanin yaninda yazan bu oyunlari

bulmacanin icerisinden bulunuz.

‘; ASIK OYUNU W A J F C—F—+t—
, V —P—A—F—t+—A—M—A S5 K
GELIK COMAK
, L G A L Z L J CC
‘ KCREBE \ P ¢ J I B I s U
‘ G P M Y O L B M C
e AMVECE z G I Y L & s J ¢
PATLAMA | H H Z V. A s &G C z
Q——-{» f K S Z O C T S F T
‘TOPAC; CEVIRME ’ A G Z V B P K C H
‘ o R N S —B—F—S O B E
BIRDIR BIR
M B s S V K C K M § K
\‘-\ EBE SOBE | I A O T L MV S E A C N
' A K B M E MG N E D H A
KUTU KUTU PENSE L R B k—& R EFB—F O S O L

# Asagidaki oyunlari eskiden oynananlar , giiniimiizde oynananlar ve hem &nceden hem giiniimiizde

ogncnanlcr olarak gruplagollm. Her grubu kendi sepetine gczcllm.

Giintimizde ogncnanlor Y £ Eskiden ognananlor
Plog stadion Yakan top Asik oyunu
Yerden g'dksek '
Pubg o atl Matrak
Mine croft p attama Cirit
Bilgisogor ogunlarl Futbol .
% N { Topag gevirme

~ Hem giiniimiizde hem [—————— === = 1
m eskiden oynananlar m B'l9'5°9°r ogunlorl :
-+ &g N\ f N~ T T T TTTT=7 -

T Yakan top I ’O O’ Yerden yiksek :

:O‘ : lo atlama :
F

Lr—=—=f=====

:_C_:Irlt oyunu | .'O:
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Hotaliotom

HAFTALIK DEGERLENDIRME CALISMALARI

HAFTANIN TEKRAR

P
Dostoyevskinin () Suc ve Ceza ()

adli eseri , en Unlu eseridir.

o g i

1- Yukcrldcici tiimcede‘ .
belirtilen yerlere hangi noktalama isareti

gcg ayrag ile

gelmelidir?

A) Kesme isareti ve linlem isareti gelmeli.
B) iki tane virgtil gelmeli.

Q) Konusma cizgisi ve tirnak isareti gelmeli.

i|<i tane tirnak isareti gelmeli.

2- Hangi tiimcede noktalama isaretlerinin
kullaniminda hata yapilmistir?

A) Bugiin “canlilarda hareket “ konusunu
isleyecegiz.
B) Karacaoglan'in “ Segmeler “ adli eserini
tavsiye ederim.
@Atcth’rk . muhtag oldugun kudret
amarlarindaki asil kanda meveuttur ,
demistir.
D) Neset Ertasin “ Neredesin Sen “ adli
eserini sever misin?

*\ Ates puskiirmek
i q

3 - Yukarida yazan deyim, hangi anlamda

kullaniir?
) Yorulmak. B) Cok zorlanmak.
Sinirlenmek. D) Hasta olmak.

ww.ilkokullugum.com
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4- Hangi degim “ sabirsizlanmak ve bir an
dnce olmasini istemek “ anlaminda

kullamiir?

igi icine sigmamak
3] Agzi agik kalmak

C) Sevingten g6z yasi dskmek
D) Gébegi catlamak

N
III.L‘ ‘
'

S - Esegin gosterdigi tabeladaki toplama
islemlerini gérdiintiz. Bu islemlere gére
A + B isleminin sonucu kac eder ?

A4750 B) 3780 @8530 D) 2000

6 - 2165 < ... < 2172

Noktali yere yazilabilecek tek saylarin
toplami ka¢ eder ?

6507 B) 6508 C) 6509 D) 6510

(52144100 ) + ( 2114 +300 ) =

7 - Tahtada yazan islemin sonucu kactir’?

A) 7278 B) 6547 @7728 D) 7729

ilkokulluyum Yayinlan



Hkotaffotom

8 - Koniye benzeyen bir tahta parcasina ip
sarilarak oynanan ve amacin oyuncag

déndiirmek oldugu oyunun adi nedir?
A) Yakan top

Topcq cevirme ) Q ri

) Cember cevirme \4

D) Saklambac

9 - Cocuklarin kambur seklinde egilerek

birbirlerinin tizerinden atladiklan oyunun adi
nedir?

Birdir bir

B) Uzun atlama
C) Asik oyunu
D) Yag satarim

10- Her késede bir cocugun oldugu ve
cocuklarin stirekli késelerini degistigi bir
oyundur. Ebenin gérevi, cocuklar késelerini
degisirken , bos késeleri kapip ebelikten
kurtulmaktir. Bu oyunun adi nedir ?

(hiy

A) Yerden HUksek
B) Konsol oyunu.

C) Eveilik.

K6§e kapmaca.

- Yukaridaki cocugun oynadigr oyunun adi
sizce nedir”?

A) Halka toplama. ember cevirme.
C) Yuvarlak olusturma D) Dénme dolap

quwlngn ogrt Emre SALTA
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Vi§ne ve kiraz

12 - Hangi besinleri kisin tiketirsek
zamaninda ve taze besin tiiketmis olmayiz?

A) Havug ve ispanak
B) Mandalina ve elma
C) Pirasa ve karnabahar

13 - Besinleri mevsiminin disinda yiyebilmek
icin , dondurarak saklayabiliriz. Asagidaki
besinlerden hangisini yazin dondurup ., kisin
yiyebiliriz ?

Ye§il fasulye
B) Pirasa

C) Ispanak
D) Havuc

14- Asagidaki besinlerden hangisi hayvansal
bir gida degildir ?

A) Hamsi
B) Yumurta ‘ 0'-5
Kuru fasulge }4 ?

) Tere yag

15 - Ahmet sporcu bir égrenci. Hergtin
agr antremanlar yapiyor ve enerjiye ihtiyac
duyuyor. Ahmet, enerji ihtiyacini gidermek

icin hangi besini daha fazla yemeli ?

A) Tavuk ,‘
dzleme T R
) Brokoli ‘F
D) Marul “‘
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