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A 

   Suyun insanlar ve diğer canlıların yaşamlarını sürdürebilmelerinde önemi oldukça büyüktür. Su 

hem dünyanın hem de canlıların büyük bir kısmını oluşturur. İnsanlar besin almadan günlerce 

hatta haftalarca yaşayabiliyor iken su olmadan sadece birkaç gün yaşayabilmektedir. Bu nedenle 

su başta insanlar olmak üzere tüm canlılarda büyük önem sağlamaktadır.  

   Her şeyde olduğu gibi su tüketim miktarında da dikkatli olmakta fayda var. Çünkü az su 

tüketmek olumsuz sonuçlar doğurabilir, ancak aşırı tüketim de böbreklerin fazla çalışmasına 

neden olabilir. Bu da sonuç olarak vücudun tüm faaliyetlerinin olumsuz etkilenmesine yol 

açacaktır. Sağlıklı bir yaşam için ideal su tüketimi ise vücudun boy ve kilosu ile oranlı bir şekilde 

ayarlanmalıdır. Bu anlamda, ortalama bir bireyin günde bir buçuk, iki litre su içmesi yeterli 

olacaktır. Suyu ihtiyacımız kadar kullanmak ve israf etmemek de su tasarrufu için en önemli 

şeydir. Fazla su tüketimi kuraklık ve çeşitli çevre sorunlarına yol açar. 

Aşağıdaki soruları metinden yararlanarak cevaplayalım. 

1) İnsanlar su olmadan kaç gün 

yaşayabilirler?                   

2) Sağlığımız için yeterli su miktarını neye 

göre ayarlamalıyız?   

3) Metnin konusu nedir? 4) Fazla su tüketmek neye neye yol açar? 

SUYUN ÖNEMİ 

B Aşağıda verilen cümlelerden devrik cümle olan 

cümlenin başındaki kutucuğu işaretleyelim. 

 Başkentidir Ankara Türkiye’nin. 

 Zeynep hergün kitap okuyor. 

 Önemlidir dengeli ve düzenli beslenme. 

 İlkbahar mevsiminde fidan dikilir. 

 Başarı için önemlidir düzenli çalışmak. 

C Verilen eş sesli kelimelerin iki farklı 

anlamıyla cümle oluşturalım. 

OCAK 

 

 

EKMEK 

 

 

DOLU 

 

 

D Aşağıda verilen cümlelere uygun noktalama 

işaretlerini getirelim. 

✎ Atatürk diyor ki( ) ( ) İstikbal göklerdedir ( ) ( )                            

✎ Renkler ikiye ayrılır( ) sıcak renkler( ) soğuk renkler( )                  

✎ Öğretmenim ( ) Kırmızı Başlıklı Kız( ) kitabını hediye etti( )                        

✎ Kışın en çok tüketilen meyveler şunlardır( ) mandalin( ) portakal ( )           

✎ ( )Tüh ( ) buralara kadar boşuna geldik( )                                                       

✎ Telefon çaldı( ) telefonun sesine yöneldi ama telefonu bulamadı( ) 
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E Aşağıda verilen cümlelerde altı çizili keli-

menin zıt anlamlısını cümle içinde kulanalım. 

✎ Çalışkan bir öğrenci olmak için çabalıyor.  

............................................................................. 

✎ Çok nazik bir insan. 

............................................................................. 

✎ Çöpün içinden korkak bir kedi çıktı. 

............................................................................. 

✎ Islak mendili olan var mı?  

............................................................................. 

✎ Senin için çok üzüldük.   

.............................................................................  

F Cümlelerde geçen eş anlamlı kelimeleri 

yuvarlak içine alalım. 

✎ Akıllı çocuk uslu uslu oturdu. 

✎ Minik kuşun kanatları çok küçüktü. 

✎ Kış vakti zaman geçmek bilmez. 

✎ Yaşam çok değerli; çok kıymetli. 

✎ Beyaz bir gökyüzü, bir sürü ak kuş. 

✎ Neşeli çocuk sevinç çığlıkları attı.  

✎ Kolay soruyu en basit yoldan çözdü. 

G Aşağıda verilen cümlelerde hatalı olan kelimelerin altlarını çizelim. 

✎ burcu kadınlar gününde annesine çiçekçiden hediye aldı. 

✎ Tolga’nın yeni evi neşe sokakta. 

✎ Erciyes dağı kayserinin en önemli sembollerindendir. 

✎ Babam yeni köpeğin adına alaş koydu. 

✎ Kurtuluş savaşı tarihteki en önemli savaşlardandır. 

Ğ Aşağıda verilen ifadelerden atasözü olnların başına A, deyim olanların başına D yazınız. 

 Her horoz kendi çöplüğünde öter. 

 İki seksen uzanmak  

 İpe un sermek. 

 Misafir umduğunu değil bulduğunu yer. 

 Ağzı açık kalmak. 

 İki gözü iki çeşme olmak. 

 Damlaya damlaya göl olur. 

 Mum dibine ışık vermez. 

 Ağzı süt kokmak. 

 Çok bilen çok yanılır. 

H Aşağıda verilen kelimeleri alfabetik sıraya koyalım. 

✎ Dikdörtgen-dinç-düzen-erdem: .............................................................................................. 

✎ Fırça-fermuar-çakıl-çocuk-çanta: ......................................................................................... 

✎ Bardak-bale-badem-barış: ....................................................................................................   

✎ canlı-cuma– cesaret-cetvel: ................................................................................................ 
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