
DEFTER NOTU 

 

Oyun oynarken dikkat etmemiz gereken kurallar: 

✱ Araç trafiğine açık olan yerlerde oyun oynamamalıyız. 

✱ Oyun oynarken yakın çevremizde bulunan güvenli oyun alanlarını kullanmamız 

gerekir: 

Güvenli oyun alanları: okul, ev-site bahçeleri, çocuk parkları gibi alanlardır. 

✱ Oyun alanlarını kullanırken sıraya girmeli ve dikkatli olmalıyız. 

✱ Bisiklet, kaykay, paten ve kızak gibi araçları kullanırken dikkatli davranmalı kask, 

dizlik, dirseklik takmalıyız. 

✱ Bisiklet sürerken boyumuza uygun bisiklet kullanmalı, akrobatik hareketler yapmama-

lıyız. 

✱ Oyun oynarken oyun alanlarına kaçan topun peşinden koşmamalıyız. Bu durum 

kazalara neden olabiir. 

 

HAYAT BİLGİSİ 

OYUN OYNARKEN GÜVENLİĞİMİZE DİKKAT EDELİM             
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  Etkinlik 1 

OYUN OYNARKEN GÜVENLİĞİMİZE DİKKAT EDELİM                                    HAYAT BİLGİSİ 

(....) Oyun araçlarını kullanırken bazı güvenlik önlemleri almamız  önemlidir.                    

(....) Hıza dayalı oyunlarda herhangi bir güvenli önlemi almamıza gerek yoktur.               

(....) Cadde ve sokaklarda oynamamalıyız.                                                             

(....) Bisiklet kullanırken tehlikeli hareketler yapabiliriz.                                                         

(....) Uzun süre bilgisayar oyunu oynamak vücudumuzun duruşunu etkiler.                      

(....) Kızak, paten gibiaraçları kullanırken sadece dizlik takmamız yeterli olur.                 

(....) Güvenliğimizi tehdit edecek yerlerde oyun oynamamlıyız.                                                 

(....) Kullanacağımız aracı kullanmadan önce herhangi bir yerinde sorun olup 

olmadığını kontrol etmeliyiz.                                                                                                

(....) Bisiklet, kaykay, kızak ve paten gibi araçları yaya kaldırımında kullanmak daha 

güvenlidir.                                                                                                 

(....) Güvenli oyun alanların dışında oyun oynarken oyun alanının dışına kaçan oyun 

aracının peşinden gitmemeliyiz.  

➤ Bisiklet, kaykay gibi araçları .......................alanlarda kullanmalıyız.                                           

➤ Bisiklete binerken başımıza..............takmamız son derece önemlidir.     

➤ ............................tehlikeye sokacak yerlerden uzakta oyun oynamamalıyız.                   

➤ Bisiklet sürerken boyumuza uygun bisiklet kullanmalı, .................. hareketler yapmama-

lıyız.                                                                                                                

➤ Kullanacağımız aracı kullanmadan önce herhangi bir yerinde sorun olup 

olmadığını ..................etmeliyiz.                                                                             

➤ Bisiklet, kaykay, kızak ve paten gibi araçları........................ kullanmamalıyız.                               

➤ Güvenli oyun alanların dışında oyun oynarken oyun alanının dışına kaçan oyun 

aracının peşinden ..................... .  

Aşağıda verilen ifadelerden doğru olanların başına D yanlış olanarın 

başına Y yazalım. 

gitmemeliyiz güvenli kontrol güvenliğimizi 

kask Yaya kaldırımında akrobatik 

  Etkinlik 2 
Aşağıda verilen noktalı yere kutucuklarda verilen ifadelerden uygun 

olanları ile dolduralım. 



OYUN OYNARKEN GÜVENLİĞİMİZE DİKKAT EDELİM                                    HAYAT BİLGİSİ 

     Arkadaşlar ben Ayşegül bisiklete binmek benim en büyük hobim. Hergün en az 1 

saat bisiklet kullanırım. Bisiklete binmeden önce bisikletimde herhangi bir sorun olup 

olmadığın kontrol ettikten sonra trafiğin en çok olduğu alanlarda kullanmak bana çok 

keyif veriyor. Annem kask takmamı söylese de kaskı takmayı bazen unutuyorum. 

Bisikleti kullanırken asla hız yapmıyorum. Sadece bisiklet sürmüyorum arkadaşlarım ile 

oyunlar da oynuyorum. Arkadaşlarım ile oyun oynarken bazen oynadığımız top 

caddeye kaçıyor. Böyle anlar da çok tehlikleli olduğuiçin topun peşinden asla 

koşmuyorum  

............................................................

............................................................

............................................................

............................................................

............................................................

............................................................

Ayşegül’ün yaptığı doğru davranışlar Ayşegül’ün yaptığı yanlış davranışlar 

Aşağıda verilen metni okuyup yapılan doğru ve yanlış davranışları yazalım. 

Park Cadde Site bahçeleri Yaya kaldırımları Sokak 

Aşağıda verilen yerlerden hangi alanın güvenli hangi alanın güven-

siz oyun alanı olduğunu kutucuklara yazalım. 

  Etkinlik 3 

............................................................

............................................................

............................................................

............................................................

............................................................

............................................................

  Etkinlik 4 

Güvenli oyun alanları 

 

 

 

 

 

Güvensiz oyun alanları 

 

 

 

 

 


