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. , ISTEK VE IHTIYACLARM
IHTIYAC: Insanin varligini stirdiirebilmesi icin gerekli olan ve giderilmediginde hayati

sorunlara yol acan her sey ihtiyag olarak adlandirilrr.

Uc ayri temel ihtiyacimiz bulunmaktadir:

1)Beslenme: Hayatimizi stirdiirmemiz icin yemek yememiz ve su icmemiz gerekmektedir.
Bunlar hayatimizda olmazsa olmazlardir.

2)Barinma: Tehlikelerden ve soguk ile sicaktan korunabilmek icin barinma yerine
ihtiyacimiz vardir. Bu yer evimiz olur.

3)Gi3inme: Klgofetlerimiz olmadan gezemeyiz ve bu yiizden giyinmeye ihtiyacimiz
vardir. Her zaman gerekli esyalarimizi giymeli ve disari cikmaliyiz.

Not: Temel ihtiyaclarimizi karsilamadan yasamimizi stirdirmemiz miimkiin degil. Bu
ytzden ilk olarak her zaman temel ihtiyaclarimizi karsilamamiz gerekir.

ISTEK: Temel ihtiyaclarimizi karsiladiktan sonra isteklerimiz gelir. Zorunlu olmadan
aldgmiz ve yaptigimiz seyler isteklerimizdir.

Ornek: Bisiklet, Krampon, futbol topu...
® Once ihtiyaclarimizi karsilamali sonra isteklerimizi almaliyiz.

@ isteklerin sinir yoktur. Her istedigimiz seyi almamaliyiz.
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