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— ZAMANI PLANLAYABILIRIM HAYAT BILGISI

Asagida verilen ifadelerden dogru olanlarin basina * D ” yanls olanlarin basina “ Y ~
yaziniz.

(....) Bir seylerin nasil yapilacaginin iizerine diisinmek bunlar aklimizda kurmak ve
bir siraya koymaya plan yapmak denir.

....) Plan yapmak hayatimizi diizene sokmaz.
....) Giinlik zamanini planlayan 8grenci oyun oynamaya hic yer vermemelidir.

....) Hobilerimize de plan yaparken yer ayrmalyz.

...} Plan yaparken en cok televizyon oynamaya vakit ayrmaliyz.

(
(
(
(..) Giinlik plan yaparsak ailemiz ve arkadaslarimizla kaliteli vakit geciririz.
(
(...) Plan yaparken oyun ve uykuya yeterli zaman ayirmak gerekir.

(

...) Yapmis oldugumuz planin uygulanabilir olmasina cok dikkat etmemiz gerekiyor.

(....) Des calismak disinda kalan vakitlerimizde sadece televizyon izlemeli telefon ile

oynamaliyiz.

Asagidaki ctimlelerdeki noktali yerleri uygun kelimelerle tamamlayalim.
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1) Giinlik islerimizi ..................... bir sekilde yapmak hayatimizi kolaylastirir.
2) Plan yapmamizin en dnemli...................... biri, zamani en verimli sekilde kullanmaktr.
3) Her zaman ................ islerimize ¢ok daha fazla vakit ayirmalyiz.
4) Plan yapmak...........cc......... olmamizi saglar.
5) Plan yaparken............ccccco.ccccceo.. yer ayirmaliyz.

www.ilkokulluyum.com ’ 1 \ ilkokulluyum Yayinlari



ZAMANI PLANLAYABILIRIM HAYAT BILGISI

Asagida bir giinde yapacagimiz isler verilmistir. Bu isleri hangi saatlerde yapacagi-

mizi saatlerde géisterelim.

[ Uyanirim ] [Okulo giderim ] [Okuldon gelirim. ] [ Dinlenirim. ]

[ Aksam yemegi ] [Ders calisma ] [Sosgol etkinlik ] [Ugumo vakti ]

Emel 2.:sinifa giden bir 8grencidir. Haftaici glinlerini asagidaki tablodaki gibi planla-

mistr. Asagida verilen sorulan tablodan yararlanarak cevaplayalim.

Saat Bir Giiniim 1) Emel saat kacta okuldan gelirmis?
8.00 UHonlrlm- ------------------------------------------------------------------
900 Okula giderim. 2) Emel saat kacta ders calismaya

baslarmis?
15.00 Okuldan gelirim.
18.00 Aksam yemegimi yerim. 3) Emel saat kacta uyanip, uyanirmis?
19.00 Ders calismaya baslarim. | e,
20.00 Televizyon izlerim. 4) Emel saat kacta okuldan gelirmis?
2100 Kitap okuram, | s
5) Emeliin nasil bir cocukmus?
22.00 Uyurum.
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