
KENDİMİ TANITIYORUM 

 

 

KİŞİSEL ÖZELLİKLER 

Nasıl biri olduğumuzla 
ilgilidir. Gözle görülmezler. 

Örneğin; 

• Yapmaktan 
hoşlandıklarımız 

• Yapmaktan 
hoşlanmadıklarımız 

• Yeteneklerimiz 
• Yapabildiklerimiz 
• Kişilik özelliklerimiz 
• İlgi alanlarımız 
• Kişilik özelliklerimiz 

FİZİKSEL ÖZELLİKLER 

Bedenimizle ilgilidir. 
Gözle görülürler. 
Örneğin; 
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• İlk olarak verilen fiziksel özelliklere göre resmi boyayalım. 
KIZ: Sarı saçlarım var. Tenim buğday rengidir. Gözlerim mavidir.  Yanaklarımda çillerim var.  
ERKEK: Koyu kahverengi saçlarım var. Tenim esmerdir. Gözlerim yeşildir.  


