
  

 

 

 

• Metni okuyalım, soruları cevaplayalım.  

DENİZ’İN HATASI 

  Deniz yemek yemeyi çok seven, iştahlı bir çocuktu.                        

Gece yatarken sabah ne yiyeceğini planlar, kahvaltı ederken                     

ise akşama ne yiyeceğini düşünürdü. Günde üç öğün yemekle kalmaz,             

yemeklerden sonra abur cubur tüketmeye bayılırdı. Markete gitse çiko-

lataların, cipslerin olduğu reyona koşardı. Patates kızartması olmadan 

kahvaltı etmez, bolca hamur işi tüketirdi. Yumurta ve peyniri ise hiç 

yemezdi.  

    Sonuçta ne oldu dersiniz? Kilo aldı. Nefes almakta, hareket etmekte 

zorlanır oldu. Sık sık hastalanmaya başladı. Ailesi bu duruma çok üzülü-

yordu. Onu doktora götürdüler. Doktor ona sıkı bir rejim listesi verdi. 

Deniz hatasını geç de olsa anladı. 

SORULAR 

1-  Metin kiminle ilgilidir? 

 

2- Deniz nasıl bir çocukmuş?  

 
 

3- Deniz yemeklerden sonra ne tüketirmiş? 

 

4- Deniz markete gittiğinde hangi reyona koşarmış? 
 

 

5- Deniz sağlıksız beslendiği için neler yaşamış? 

 

Hafta Sonu 

Etkinlikleri - 3  

 

Ad, soyad: 

………………………………………

………………………………………

………………………………………. 
 

 



 VERİLMEYEN TOPLANANI BULALIM 
 

 
 

 

 



DİL BİLGİSİ ETKİNLİKLERİ 

• Altı çizili sözcüğün zıt anlamlısını kullanarak cümleyi yeniden yazalım. 

  

1- Melisa çok uzun boyludur. 

  Melisa çok kısa boyludur. 
2- Dedemin evi bize çok uzaktır.  

 
3- Funda’nın kedisi çok şişmanmış.  

 
4- Açık kapıya kafamı çarptım.  

 
5- Ayşe’nin elbisesi temiz mi? 

 
• Kelimelerin zıt anlamlılarını yazalım.  

 

 

 

• Yukarıdaki kelimelerden biri ile cümle kuralım.  

 

 

 



HAYAT BİLGİSİ 

1- Yemek yerken uymamız gereken görgü kurallarına üç 

örnek yazalım.   

•  

 

•  

 

•  

 

2-  Annemizden yardım alarak salata hazırlayalım. Salatayı 

hazırlarken neler yaptık sırasıyla yazalım.  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

3- Sağlıklı besinleri x ile işaretleyelim.  

  

 

    
  

 

 
 


