
                                                                       Hayat Bilgisi 

✿ Evimizde bulunan kaynaklar şunlardır: elektrik, su, doğalgaz 

Gelir: Bir kimseye, aileye ya da topluluğa belli zamanlarda belli kaynaklardan, 

yerlerden gelen para.  

Gider: Belli bir iş için harcanan paranın tümü.  

Aile bütçesi: Ailemizin bir ay veya bir yıl gibi belirli bir süre boyunca gelen ve giden 

parası için bir plandır.  

Evimizde bulunan kaynakları kullanırken dikkat etmemiz gerekenler:  

✿ Ailemizin zor durumda kalmaması için gelir ve giderlerinin dengeli olması olması 

gerekir. 

✿ Elektrik, su, doğal gaz gibi kaynakları kullanırken tasarruflu olmalıyız. 

Örnek:                                                                                                                 

✱ Boşa yanan lambaları kapatmamız ➡ Elektrik tasarrufu yapmamızı sağlar. 

✱ Kullandığımız atık suları çiçek sulamak için kullanmak.➡ Su tasarrufu yapmamızı 

sağlar. 

✱ Havaların iyi olduğu günlerde doğalgazı kısmamız .➡ Doğal gaz tasarrufu 

yapmamızı sağlar. 

Tasarruf örnekleri: 

✱ Bayat ekmekleri köfte yaparak değerlendirebiliriz.  

✱ Artan sütten yoğurt yapabiliriz. 

✱ Giyeceklerimizin kısa sürede yıpranmaması için özenli kullanmalıyız. 

✱ Tüketebileceğimiz kadar meyve ve sebze almalıyız. 

 

 

 

 

 

DEFTER NOTU 

EVİMİZDEKİ KAYNAKLARI ETKİLİ VE VERİMLİ KULLANALIM 



@hhocaninsinifi 

  Etkinlik 1 

  Etkinlik 2 

Tasarruf yapmaya yönelik davranışta bulunan çocuğun altında verilen 

kutucuğu işaretleyelim. 

EVİMİZDEKİ KAYNAKLARI ETKİLİ VE VERİMLİ KULLANALIM      HAYAT BİLGİSİ 

Okulda arkadaşlarımın 

eşyalarını onlardan izin 

almadan almam 

Evde bozuk olan mus-

lukları tamir etmesi 

için babama söylerim. 

Evimin krokisini tanı-

madığım insanlarla 

paylaşmam. 

Annem artan süt ile 

sütlaç ve yoğurt yaptı. 

Kardeşim evi havalandır-

dıktan sonra pencereyi 

açık bırakıyor. 

Derslerime planlı 

çalışmak başarılı 

olmamı sağlıyor. 
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Aşağıda Yılmaz ve Demir ailelerinin Kasım ayı giderleri verilmiştir. 

Soruları grafiğe göre cevaplandıralım. 

1) Hangi aile elektriği daha tasarruflu kullanmıştır? 

 

2) Hangi aile suyu daha tasarruflu kullanmıştır? 

 

3) Hangi aile doğal gazı daha tasarruflu kullanmıştır? 

 

4) En tasarruflu aile kimdir? 

Yılmaz Demir 



Aşağıda verilen ifadelerden doğru olanların başına D yanlış olan 

ifadenin başına Y yazalım. 
  Etkinlik 3 

EVİMİZDEKİ KAYNAKLARI ETKİLİ VE VERİMLİ KULLANALIM      HAYAT BİLGİSİ 

(....) Tasarruf aile bütçemiz için önemlidir. 

(....) Boş yere yanan lambaları kapatmamıza gerek yoktur. 

(....) Diğer kaynaklar gibi giyeceğimiz kıyafetleri de özenli kullanmalıyız. 

(....) Kullandığımız atık sular ile çiçekleri sulayabiliriz. 

(....) Elektrikli aletlerin tasarruflu olanını tercih etmeliyiz. 

(....) İhtiyaç fazlası besinleri koku yapmaması için atmalıyız. 

(....) Evdeki kaynakları tasarruflu kullanmamız ülke ekonomisine katkı sağlamaz. 

(....) Televizyon, bilgisayar gibi aletleri kullanmadığımızda kapatmalıyız. 

(....) Boşa yanan lambaları kaptmak su tasarrufu yapmamızı sağlar. 

(....) Kaynaklar sınırsızdır ve istediğimiz kadar kullanabiliriz. 

Aşağıda verilen noktalı yerlere kutucuklarda verilen uygun ifadeleri 

getirelim. 
  Etkinlik 4 

✱ Elektrik, su, doğalgaz evimizde kullandığımız..................örnek olarak verilebilir. 

✱ Ailemizin bir ay veya bir yıl gibi belirli bir süre boyunca gelen ve giden parası için 

yaptıkları plan.............................olarak adlandırılır. 

✱ Bir kimseye, aileye ya da topluluğa belli zamanlarda belli kaynaklardan, yerlerden 

gelen para..........denir. 

✱ Belli bir iş için harcanan paranın tümü..............olarak adlandırılır. 

✱ Kullandığımız atık suları çiçek sulamak için kullanmak........................... yapmamızı 

sağlar. 

gelir aile bütçesi gider su tasarrufu kaynaklara 


