
DEFTER NOTU                                                              HAYAT BİLGİSİ 

DOĞA VE İNSAN YAŞAMI 

Doğal unsur: Çevremizde kendiliğinden var olan ve insan eliyle oluşmamış 

varlıklara doğal unsurlar denir.  

Örnek: İklim, Yer şekilleri, akarsular, toprak... 

Doğal unsurlar: 

1) İklim şartları: Bir yerde uzun bir süre boyunca gözlemlenen sıcaklık, rüzgâr, yağış, 

yağış şekli gibi meteorolojik olaylara iklim denir.  

-İklim şartları insanların yaşamını etkiler.                                                            

Örnek: Yazın Şanlıurfa’da tişört giyerken, Erzurum’da uzun kollu kıyafetler giyilir. 

Not: Aşırı soğuk ve aşırı sıcaklar da insan yaşamını etkiler. Bu tür hava olayları 

tarım ürünlerine zarar verebilir. 
 

 

2) Yer Şekilleri:                                                                                                

-Dağlar yüksek ve soğuktur ve yerleşim için tercih edilmez. Bu durumun nedeni 

uygun sıcaklık ve arazi yoktur. Aşırı kar yağışı bitkilerin yetişmesini engeller. 

Not: Dağlık alanlar kış turizmine uygundur. 

-Dağlık alanlarda ulaşım zordur. Bu nedenle insanlar verimli toprakların ve tarım 

için gerekli su alanlarının bulunduğu düzlüklere yerleşir. 
 

 

3) Akarsular:                                                                                           

-Akarsu kenarları genelde tarım için uygun alanlardır. İnsanlar yerleşim alanı 

olarak akarsu kenarlarını tercih ederler. 

Not: Akarsular tüm canlılar için hayattır.Tarım için gereklidir. Akarsuların üzerine 

yapılan barajlardan elektrik üretilir. 
 

 

4) Toprak: Toprak üzerinde yapılan tarım faaliyetleri ile insanlar besinlerini üretir. 

Toprak, canlıların barınması ve beslenmesi için gereklidir. 

 

 


